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PLAN DE TRABAJO

PREFACIO

El Plan de Trabajo para el Campeonato Panamericano de Adultos y Juvenil de Gimnasia Artistica 2026, que se
celebrara del 17 al 21 de junio en Rio de Janeiro/Brasil, ha sido desarrollado entre la Unién Panamericana de
Gimnasia (“UPAG”) y el Comité Organizador Local (“COL").

El Campeonato Panamericano de Adultos servirda como evento clasificatorio para el 54° Campeonato Mundial
de Gimnasia Artistica de la WGYM en Réterdam 2026 y para los XX Juegos Panamericanos Lima 2027.
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1. AUTORIDADES DEL CAMPEONATO

1.1 UNION PANAMERICANA DE GIMNASIA (UPAG)

Presidenta de la UPAG:

Presidenta del Comité Técnico Femenino de la UPAG:

Presidente del Comité Técnico Masculino:

1.2 FEDERACION ANFITRIONA Y COMITE ORGANIZADOR LOCAL (COL)

Confederacion Brasileiia de Gimnasia
Presidente:

Secretario General:

Tesorero:

Persona de contacto:

Kenia Herrera Garcia NCA

Yazaira Cabrera PUR

Robson Caballero BRA

Henrique Motta
Ricardo Resende
Sandro Dias Lopes

Candida Aragao

Tel: +55 79 99129-3237
Correo electronico: panga26@cbginastica.com.br

COMITE ORGANIZADOR LOCAL

Presidente

Henrique Motta

Cel +79 99129-3244
henriguemotta@cbginastica.com.br

Presidente COL

Ricardo Resende

Cel +79 99129-3243
diretoria.geral@cbginastica.com.br

Responsable Financiero

Sandro Lopes

Cel +79 99129-3249
sandro@cbginastica.com.br

Gerente de Evento

Candida Aragao

Cel +55 79 99129-3237
panga26@cbginastica.com.br

Direccion Técnica Local GAM

Diogo Ribeiro

Cel +55 43 8408-4495
diogo.farias.ribeiro@gmail.com

Direccion Técnica Local GAF

Adriana Alves

Cel +55 51 9993-6633
ct.gaf@cbginastica.com.br

Coordinador Administrativo

Valeria Sato

Cel +55 41 99228-5599
panga26@cbginastica.com.br

Coordinador Logistica

Marcelo Resende

Cel +79 99139-5730
viagens@cbginastica.com.br

Responsable de Transporte

Ruhama Nascimento

Cel +79 99129-0026
st.internacionall@cbginastica.com.br

Coordinador de Servicios Médicos

Carlos Whale

Cel + 21 98136-6666
panga26@cbginastica.com.br

Responsable de Hospedaje y Alimentos

Gabrielle Andrade

Cel +79 99129-0038
administrativo@cbginastica.com.br

Coordinador Medios de Comunicacion

Gloria Andrade

Cel +79 11 98229-3614
gloria@grupogloriabr.com.br

Plan de Trabajo - Campeonato Panamericano de Adultos y Juvenil de Gimnasia Artistica 2026 3

77 SPIETH

F3:-Curven
[ 3D GYM |




A NV NOjy,,
d’)\‘b

V4

\- cBG Tiao Q

o SRASILEIRA BE 'Pan WORLD
GINASTICA Ameficano GYMNASTICS

2. INFORMACION GENERAL DEL PAIS

Nombre oficial: Republica Federativa de Brasil : \:,\

Area (Km): 8.515.767 km? A N
Linea de Costa (km): Aproximadamente 7.491 km P LN
Capital: Brasilia < '

Localizacién: Brasil es un pais soberano de América del Sur que
ocupa la mitad oriental del subcontinente y se extiende hasta
varias islas del océano Atlantico. Bafiado por una larga costa
atlantica, comparte fronteras con casi todos los paises
sudamericanos: desde Venezuela y las Guayanas en el norte, ,
pasando por Colombia, Peru y Bolivia hacia el oeste, hasta S
Paraguay, Argentina y Uruguay en el sur. Solo Ecuador y Chile no <
limitan con Brasil, lo que refleja su enorme presencia territorial en la
region. &=

Es la mayor economia de América Latina y del hemisferio sur, y figura entre las mdas grandes del mundo tanto
por PIB nominal como por paridad del poder adquisitivo. Brasil combina industria, agricultura de escala global
y abundantes recursos naturales —petréleo, minerales, agua dulce y una biodiversidad Unica— que impulsan
su peso econdmico y estratégico.

A pesar de su riqueza, el pais enfrenta una marcada desigualdad social. La concentracién de ingresos sigue
siendo uno de sus mayores retos, con una parte significativa de la renta nacional en manos de una minoria.
Esta dualidad —potencia econdmica y desigualdad persistente— forma parte de la compleja realidad
brasileia.

Brasil es considerado una potencia regional y un actor clave en América del Sur. Su tamafio, su economiay su
papel ambiental lo convierten en un pais con voz propia en el escenario global. Muchos analistas lo ven como
una potencia emergente con potencial para ocupar un lugar ain mas destacado en el futuro.

Moneda: La moneda oficial de Brasil es el real (BRL), en circulacién desde 1994 y emitido por el Banco Central.
Existen monedas de 5, 10, 25 y 50 centavos, ademas de 1 Scomisbil | osnccoson (57, EROSHREBREE | «ocoss2616 B
real, y billetes de 2, 5, 10, 20, 50, 100 y 200 reales. Sus - :
disefios destacan animales emblematicos y simbolos 1
CINCO REAIS

nacionales, reflejando la diversidad natural del pais. ' tosssszm
;nom]v:qg ~1 BANGO CENTF maMsu.( 3 cro26094662 510)
i

480}

Lga

DOIS REAIS

Electricidad: El voltaje en Brasil varia entre 110 Vy 220 V,

(lNQUENTAlﬁm

2 i 31
£4000000000 i)

v
B3

AAD00000000 DUZENTOS REAIS

con una frecuencia de 60 Hz. Las tomas de corriente
utilizan el tipo N, por lo que puede ser necesario un adaptador para algunos dispositivos internacionales.

Los hoteles y la Arena utilizados por la organizacidn funcionan con 220 V.
Clavijas y tomas de corriente: Las clavijas y enchufes son del tipo N.
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Visa y Documentos: Deben presentar un pasaporte vélido, en cual no debe expirar durante al menos 6 meses
después de la primera jornada en Brasil.

No existe ninguna vacuna obligatoria para entrar al pais. Sin embargo, para viajeros provenientes de zonas
donde la fiebre amarilla es endémica, se recomienda contar con el certificado de vacunacion.

Consulte con su embajada si se requiere una visa para Brasil.

Propinas: En Brasil, la propina no es obligatoria, pero es una préctica comun en el sector de servicios. En
restaurantes, cafés y bares suele afiadirse automaticamente un 10% de servicio a la cuenta. Aunque es
opcional, la mayoria de los clientes lo paga como reconocimiento al buen servicio. En hoteles y otros servicios
turisticos, también es habitual dejar pequeiias propinas, aunque no existe un monto fijo.

Acerca de Rio de Janeiro:

Rio de Janeiro (a menudo llamado simplemente Rio) es
un municipio brasilefio y capital del estado del mismo
nombre, ubicado en la regidn sudeste del pais. Amazanss o Eam
Considerado uno de los destinos turisticos '
internacionales mas importantes de Brasil, de América o= i
Latina y del hemisferio sur, es también la ciudad Rordonis
brasilefia mas reconocida en el exterior, funcionando '
como un verdadero “espejo” o “retrato” nacional.

Rarsims

CAmapd Ciegano
I P Atfantica

Mawo Grosso

Msto Grocso et i Epitte Sanio

Es la segunda mayor metropoli de Brasil (después de g8l Sur
Sdo Paulo), la sexta mas grande de América y una de las _ :
mas pobladas del hemisferio sur. Segun los datos mas Faien
recientes del IBGE, su poblacién estimada en 2022
(publicada en 2023) es de 6.211.423 habitantes. Recibe

el epiteto de “Ciudad Maravillosa” (Cidade
Maravilhosa), y a quienes nacen alli se les llama cariocas.

gidn Martz

5n Meordests
Centro-Ceste
ion Sudeste

ion Sur

Rio es uno de los principales centros econdmicos, culturales y financieros del pais, y es internacionalmente
conocida por sus iconos paisajisticos y culturales, como el Pan de Azucar, el cerro Corcovado con la estatua
del Cristo Redentor, y las famosas playas de Copacabana, Ipanema y Barra da Tijuca. También destacan el
Estadio Maracang, el Estadio Nilton Santos, el barrio bohemio de Lapa y sus arcos, el Teatro Municipal, los
bosques de Tijuca y Pedra Branca, la Quinta da Boa Vista, la Biblioteca Nacional, la isla de Paquetsd, las
celebraciones de Afo Nuevo en Copacabana y el carnaval carioca, ademas de su fuerte vinculo con la bossa
nova y el samba.

Parte de la ciudad fue declarada Patrimonio de la Humanidad por la UNESCO el 1 de julio de 2012.

Clima:
En Rio de Janeiro, sede del evento, predomina un clima tropical, con temperaturas célidas durante la mayor
parte del afio.
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Durante el periodo del evento, las temperaturas suelen mantenerse entre 20°C y 28°C, con un ambiente
agradable, menor humedad y baja probabilidad de lluvias.

El verano (diciembre—marzo) es mas caluroso y humedo, mientras que el periodo entre mayo y septiembre es
mas seco y confortable. En general, Rio ofrece condiciones favorables para actividades al aire libre durante
todo el afio.

Gastronomia:

La gastronomia brasileia es diversa y refleja influencias indigenas, africanas y europeas. En Rio de Janeiro,
destacan platos tradicionales como la feijoada, elaborada con frijoles negros y carnes; el pao de queijo; la
moqueca (guiso de pescado o mariscos con leche de coco); y los populares pastéis y coxinhas, muy
consumidos como aperitivos.

Las playas de Rio también son conocidas por sus clasicos: agai, tapiocas, queso asado y bebidas como el agua
de coco y la caipirinha, el cdctel mas emblematico del pais. Ademas, la ciudad cuenta con una escena
gastrondmica moderna, con restaurantes de autor, cocina internacional y propuestas que combinan
ingredientes locales con técnicas contemporaneas.

3. INFORMACION GENERAL DEL EVENTO

3.1 Participacion

Todas las Federaciones afiliadas a UPAG que estén en regla con la World Gymnastics y la UPAG podran registrar
gimnastas en este Campeonato.

Las Federaciones participantes se comprometen a respetar los Estatutos y todas las Regulaciones de la FIG y
la UPAG, especialmente con respecto a la licencia, la edad y la nacionalidad de los gimnastas y jueces, asi como
las reglas respecto del Seguro (art. 11.6 del Reglamento Técnico FIG) y muy especialmente los protocolos
COVID para este campeonato.

3.2 Edades

Adultos

GAF: 16 afios o mas cumplidos al 31 de diciembre de 2026.

GAM: 18 afios 0 mas cumplidos al 31 de diciembre de 2026.

(los gimnastas que hayan decidido competir como juveniles en 2026 no podran participar en este evento).
Juvenil

GAF: 14-15 aiios cumplidos al 31 de diciembre de 2026.

GAM: 15-18 afios cumplidos al 31 de diciembre de 2026.

(los gimnastas que hayan decidido competir como adultos en 2026 no podran participar en este evento).

3.3 Licencias FIG de gimnastas

Todos los gimnastas deben poseer la licencia FIG vélida hasta el final del evento.

3.4 Codigo FIG de registro del evento

18533 Campeonato Panamericano de Adultos de Gimnasia Artistica 2026
18529 Campeonato Panamericano Juvenil de Gimnasia Artistica 2026
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4. SERVICIOS A DELEGACIONES

4.1 Hospedaje

Los hoteles oficiales de este Campeonato son:

¢ HOTEL Grand Hyatt Rio de Janeiro (para la UPAG y Asamblea)
Avenida Lucio Costa, 9600 — Rio de Janeiro/RJ

e HOTEL HILTON BARRA RIO DE JANEIRO (para los jueces)
Avenida Abelardo Bueno, 1430 — Rio de Janeiro/RJ

e VENIT BARRA HOTEL (Delegacidn)
Av. Embaixador Abelardo Bueno, 2710 - Rio de Janeiro/RJ

e MARRIOTT - COURTYARD (Delegacion)
Av. Embaixador Abelardo Bueno, 5001 - Rio de Janeiro/RJ

El horario de check-in en los hoteles es a partir de las 15:00 horas y el horario de check-out es hasta las 12:00
horas.

4.2 Alimentacion

Los horarios de alimentacion son:

Lugar Hora
Hotel Hilton Barra RJ 6:30-10:00
Desayuno Venit Barra Hotel 6:00-10:00
Marriot - Courtyard 6:00-10:00
Hotel Hilton Barra RJ 12:00-14:00
Almuerzo Venit Barra Hotel 12:00-14:00
Marriot - Courtyard 12:00-14:00
Hotel Hilton Barra RJ 19:00-21:00
Cena Venit Barra Hotel 19:00-21:00
Marriot - Courtyard 19:00-21:00

Los alimentos incluidos en la tarifa de las habitaciones comienzan con la cena del dia de llegada y finaliza con
el desayuno del dia de salida.

Los horarios de almuerzo y cena podran modificarse dependiendo del horario de los entrenamientos y
competencia. Favor de contactar al COL para solicitudes especiales.

4.3 Transportacion

El COL ofrecerd transporte desde el aeropuerto hasta el hotel en la fecha oficial de llegada y traslado desde el
hotel al aeropuerto en el dia oficial de salida de las delegaciones (excepto para representantes UPAG).

Los aeropuertos oficiales de llegada/salida son:
Aeropuerto Internacional de Galedo (GIG)
Aeropuerto Santos Dumont (SDU)

Este servicio se proporcionara solamente a las delegaciones que se alojen en uno de los hoteles oficiales y
reserven su hospedaje a través del Comité Organizador Local.

Al salir de la zona de recogida de equipaje, deberan ubicar el mdédulo del Campeonato, donde los voluntarios
los acompafardn hasta el transporte correspondiente.
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Si las Delegaciones llegan o salen en una fecha diferente, el COL podra proveer transporte con un cargo
adicional, que serd de USD$40.00 por persona por viaje. Favor de comunicarse con el COL para estas
solicitudes.

El Comité Organizador Local proveera logistica desde los hoteles oficiales hacia las instalaciones de
competencia y entrenamiento y viceversa para todos los miembros de la delegacion debidamente acreditados
y segun el programa oficial de actividades. El tiempo aproximado de recorrido es de 20 minutos desde el Hotel
Hilton Barra Rio de Janeiro, 20 minutos desde el Venit Barra Hotel y 15 minutos desde el Marriot - Courtyard.
Los horarios de transporte se enviaran diariamente al jefe de cada delegacion.

5. REGISTRO Y OFICINA DE INFORMACION

Cada Jefe de Delegacién debe dirigirse a la oficina de Acreditacidn el 13 de junio en la Arena Carioca 1, en el
horario indicado, que serd informado hasta el dia 10 de junio, siguiendo el proceso detallado a continuacion:

e Unicamente 2 personas por Delegaciéon podran pasar a la Estacién 1 para la confirmacién de nombres y
licencias FIG, revision de pasaportes y revisidon de las pdlizas/tarjetas de seguro que cubran a cada uno de
los miembros de la delegacion.

e Estacion 2 — Revision de las reservas de alojamiento y alimentos, y confirmacion de los itinerarios de viaje
de regreso.

e Estacion 3 — Pagos de inscripciones, confirmacion del pago de alojamiento y alimentacién, acreditaciones
adicionales, transporte en dias no oficiales y tarifa adicional para quienes no realicen su reserva de
alojamiento a través del Comité Organizador Local.

= Estacidn 4 — Recepcién de banderas, entrega de acreditaciones y vales de alimentacién. En caso de no

enviar la foto como se indica, el COL la tomara a la llegada con un costo adicional de USD$10.00 por foto.

Los participantes deben usar su acreditacion para tener derecho a los servicios de transporte local, acceso a
las instalaciones de competencia y entrenamiento y otras actividades oficiales. La acreditacidn es personal,
intransferible y obligatoria para acceder a los lugares de entrenamiento y competencia.

En caso de robo o extravio de la acreditacién se deberd informar inmediatamente al COL para que ésta sea
cancelada.

El reemplazo de la acreditacion tendrd un costo de USD$50.00 y deberd ser cubierto por el propietario o su
Federacion.

6. INFORMACION DE LA COMPETENCIA

6.1 Instalacidon de competencia y de entrenamientos

Parque Olimpico — Arena Carioca 1y 2
Av. Embaixador Abelardo Bueno, 3401 — Barra da
Tijuca, Rio de Janeiro - RJ.

Se tendran dos gimnasios:

- Arena Carioca 1, destinada a la competencia (FOP)
- Arena Carioca 2, la cual sera utilizada Unicamente
para entrenamientos.

Ambos estaran equipados con aparatos GAF y GAM
de la marca Spieth con certificado FIG vigente.

Plan de Trabajo - Campeonato Panamericano de Adultos y Juvenil de Gimnasia Artistica 2026 8

7/ SPIETH R -cuver



NN

§

| Q; (3 CBG Thio 0

Pan WORLD
Ameficano GYMNASTICS

K
908 Gins™

Los gimnasios estaran disponibles para entrenamientos programados desde el dia 13 de junio de acuerdo con
las solicitudes para GAF y estara abierto para GAM.

6.2 Acceso al Area de Entrenamientos y Competencia

El acceso a las areas de competencia y entrenamiento sera restringido y solo los equipos que tengan una
actividad oficial programada podran ingresar.

Los jueces no podran acceder al drea de entrenamiento.
6.3 Entrenamientos

El Programa de Actividades incluye entrenamientos libres y cronometrados y todas las delegaciones deben
respetar el horario y lugar de entrenamiento asignado.

El Comité Organizador no asume ninguna responsabilidad en caso de no respetar los horarios asignados.
Es posible que una Delegacién solicite un horario adicional de entrenamiento y en dependencia a la
disponibilidad este podra ser aprobado.

6.4 Reglamento
GAF — Reglas FIG para las categorias Adultos y Juvenil respectivamente

GAM — Reglas FIG para las categorias Adultos y Juvenil respectivamente

El Campeonato Panamericano de Adultos servirda como evento clasificatorio para el 54° Campeonato Mundial
de Gimnasia Artistica de la WGYM en Réterdam 2026 y para los XX Juegos Panamericanos Lima 2027.

6.5 Formato de Competencia

Juveniles - 2 dias de competencia por disciplina para Juvenil
18/junio: Competencia clasificatoria GAF/GAM (premiacidn General Individual y Equipos)
20/junio: Finales por Aparatos GAF/GAM (premiacién por Aparatos)

El formato de competencia para los Equipos es 4-4-3.

Adultos - 3 dias de competencia por disciplina para Adultos

17/junio: Competencia clasificatoria GAF/GAM (premiacién por Equipos) (*)
19/junio: Finales GAF/GAM (premiacién General Individual)

21/junio Finales por Aparatos GAF/GAM (premiacién por Aparatos)

El formato de competencia para los Equipos es 5-4-3.

(*) La clasificacion para el 54° Campeonato Mundial de Gimnasia Artistica de la FIG en Réterdam 2026 y para
los XX Juegos Panamericanos Lima 2027 se basara en los resultados de esta competencia

6.5.1 Sorteo de grupos

El sorteo de grupos para la competencia clasificatoria se realizé con anterioridad y se encuentra al final de este
Plan de Trabajo.
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6.5.2 Competencia Clasificatoria

Cuando segun el sorteo de grupos existan dos equipos o un equipo y otros gimnastas individuales, el orden
como fueron sorteados se mantendra durante toda la competencia, por ejemplo, CAN siempre competira
primero y CRC después.

Cada Federacion con equipo debera entregar el orden de paso de sus gimnastas. En el caso de los individuales,
en el primer aparato las posiciones del Pais pasaran en el orden sorteado y en el siguiente aparato la posicion
que compitié primero pasara al final de ese grupo de individuales y asi sucesivamente. En caso de tener mas
de 1 gimnasta, la federacién podra entregar el orden de paso de entre los gimnastas de su Pais.

Aun cuando la participacién sea con un solo gimnasta, la Federacién deberd entregar el orden de paso para
confirmar los aparatos en los que competira el gimnasta.

Asi mismo, todas las delegaciones deberan marcar si sus gimnastas presentaran 1 o 2 dos saltos. No sera
posible registrar 2 saltos una vez cumplida la fecha limite de entrega del Orden de Paso.

El grupo mixto GAM seguird el orden adjunto.
6.6 Resultados

Aun cuando en los resultados de la competencia General Individual y por aparatos aparezcan todos los
gimnastas, Unicamente se premiard a los dos mejores gimnastas por Federacidn segun la clasificacién final (ver
RT UPAG).

Para poder optar por medalla en Salto, los gimnastas deberan presentar 2 saltos segun las Reglas FIG vigentes.

Se aplicaran las reglas de desempate segun el Reglamento Técnico FIG y Reglamento Técnico UPAG.
6.7 Premiacion

Inmediatamente después de cada fase de competencia se llevaran a cabo las ceremonias de premiacion
respectivas.

Se requiere que los gimnastas y entrenadores se presenten con el uniforme deportivo exterior de su Pais.
Las medallas se otorgaran como sigue:

Competencia General Individual

Pasardn al podio de premiacién los 8 mejores gimnastas clasificados (maximo 2 por Federacion). Los gimnastas
ubicados en las posiciones a partir del 42 al 82 lugar se formaran una linea del lado de la posicién 3.

Medalla a los gimnastas del 12, 22 y 32 |ugar.

Solo se presentaran a los gimnastas del 42 al 82 lugar.

Competencia Finales por Equipos

Pasardan al podio de premiacién los 3 mejores Equipos clasificados.

Medalla a los Equipos del 12, 22 y 32 lugar. Hasta 6 gimnastas y 2 entrenadores oficiales para adultos y hasta
5 gimnastas y 2 entrenadores oficiales para juveniles.

Competencia por Aparatos
Pasaran al podio de premiacidn los 3 mejores gimnastas clasificados (maximo 2 por Federacion).
Medalla a los gimnastas del 12, 22 y 32 lugar

Nota: los diplomas que certifican los lugares obtenidos se entregaran en la premiacién.
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6.8 Entrega de Formularios

Los siguientes formularios debidamente llenados se deberan entregar en el lugar, fecha y hora establecidos:

Formulario

Lugar de entrega

Fechay hora

Anexo 1-Solicitud de entrenamiento
GAF para el dia 13 de junio

Por correo electrdnico a
panga26@cbginastica.com.br con
copia a yazaira@yahoo.com (GAF)

A mas tardar el 8 de
junio.

Anexo 2-Elementos Nuevos GAF

Por correo electrénico a
panga26@chginastica.com.br con
copia a yazaira@yahoo.com (GAF) u
Oficina Técnica

24 horas previas al inicio
del Entrenamiento de
Podium

Anexo 3-Elementos Nuevos GAM

Por correo electrénico a
panga26@chginastica.com.br con
copia a robson@cbginastica.com.br
(GAM) u Oficina Técnica

24 horas previas al inicio
del Entrenamiento de
Podium

Anexo 4-Solicitud para retirar el nimero
dorsal GAF

Por correo electrénico a
panga26@chginastica.com.br con
copia a yazaira@yahoo.com (GAF) u
Oficina Técnica

24 horas previas al inicio
del Entrenamiento de
Podium

Anexo 5-Solicitud para subir los
aparatos GAF

Por correo electrénico a
panga26@chginastica.com.br con
copia a yazaira@yahoo.com (GAF) u
Oficina Técnica

24 horas previas al inicio
del Entrenamiento de
Podium

Anexo 6-Solicitud para subir los
aparatos GAM

Por correo electrdnico a
panga26@cbginastica.com.br con
copia a robson@cbginastica.com.br
(GAM) u Oficina Técnica

24 horas previas al inicio
del Entrenamiento de
Podium

Anexo 7-Orden de Paso GAF

(en caso de no entregar en el plazo
establecido, se seguira el orden de los
numeros dorsales)

Por correo electrénico a
panga26@chbginastica.com.br con
copia a yazaira@yahoo.com (GAF) u
Oficina Técnica

24 horas previas al inicio
de la Clasificacion

Anexo 8-Orden de Paso GAM

(en caso de no entregar en el plazo
establecido, se seguira el orden de los
numeros dorsales)

Por correo electrdnico a
panga26@cbginastica.com.br con
copia a robson@cbginastica.com.br
(GAM) u Oficina Técnica

24 horas previas al inicio
de la Clasificacidon

Anexo 9-Reemplazo/retiro de
participacién en Finales GAF

Por correo electrénico a
panga26@chbginastica.com.br con
copia a yazaira@yahoo.com (GAF) u
Oficina Técnica

24 horas previas al inicio
de las Finales por
Aparatos

Anexo 10-Reemplazo/retiro de
participacién en Finales GAM

Por correo electrénico a
panga26@-cbginastica.com.br con
copia a robson@cbginastica.com.br
(GAM) u Oficina Técnica

24 horas previas al inicio
de las Finales por
Aparatos

Anexo 11-Numero de Salto GAF

Por correo electrénico a
panga26@chginastica.com.br con
copia a yazaira@yahoo.com (GAF) u
Oficina Técnica

Hasta 1 hora antes de
cada competencia
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Anexo 12-Numero de Salto GAM Por correo electrdnico a
panga26@cbginastica.com.br con Hasta 1 hora antes de

copia a robson@cbginastica.com.br | cada competencia
(GAM) u Oficina Técnica

6.9 Reclamos

Dentro del drea de competencia se colocard una mesa de reclamos en donde se podra solicitar la revisidn de
la nota de dificultad (RT FIG). El representante de la Federacidn debera especificar la razén de su reclamo y
no podra dirigirse directamente a ninguno de los Jurados.

Las notas del jurado de ejecucidn son inapelables. Los reclamos deberan ser por escrito y realizados
inmediatamente después de que se publique la nota del gimnasta en cuestion (RT FIG).

No se permitiran reclamos verbales ni reclamos sobre notas de dificultad de gimnastas de otras federaciones.
Solamente podran presentar reclamos los entrenadores o personal acreditado que en ese momento se
encuentren dentro del drea de competencia.

Segun las Reglas UPAG el costo de cada reclamo que no sea aceptado serd de USD$100.00. Al momento de
firmar la solicitud de reclamo se generara el compromiso de pago en caso de que éste no proceda. La UPAG
le hara llegar la factura a la federacién correspondiente por lo que no se recibird dinero en efectivo durante el
evento.

7. JURADOS

Todos los jueces deben tener un brevet FIG valido en este ciclo.
7.1 Jurado de Apelacion

GAF - Margarita Zermefo — Comité Técnico UPAG
GAM - Richard Crepin — Vicepresidente Norteamérica de la UPAG

7.2 Jurado Superior

GAF GAM
Yazaira Cabrera Davila — Presidenta del CTF UPAG Robson Caballero — Presidente del CTM UPAG
8. REUNIONES

8.1 Reunién Técnica de Delegados

Se realizard el domingo 14 de junio de las 10:00 en las instalaciones de la Arena Carioca 1.
Es obligatoria la participacién de al menos 1 representante por Federaciéon (maximo 2).
Nota: Los jueces no podrdn realizar las funciones de Delegado.

Se requiere su puntual asistencia.
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8.2 Reuniones de jueces

8.2.1 Cursillos de jueces

Se realizarad como sigue:
GAM - el domingo 14 de junio de 14:00 - 18:00h — GAM (Salén Reuniones — Arena Carioca 1)
GAF — el domingo 14 de junio de 18:00 — 19:00h h — GAF (Salén Reuniones — Arena Carioca 1)*

*El Cursillo de Jueces GAF se realizara el sdbado 6 de junio a las 20:00 (hora de Panama) por Zoom. La
reunidn presencial sera para discutir informacidn general y realizar los sorteos.

Durante este Cursillo se llevard a cabo los sorteos de jueces para las Competencias Clasificatorias.

8.2.2 Reuniones de jueces antes del entrenamiento de podio y competencia

Disciplina Dia Hora Lugar
GAF 15 de junio 07:45 - 08:00 Arena Carioca 1 - Salén Reuniones
GAM 15 de junio 08:15-08:30 Arena Carioca 1 - Salén Reuniones
GAF 16 de junio 08:15-08:30 Arena Carioca 1 - Salén Reuniones
GAM 16 de junio 08:45 —-09:00 Arena Carioca 1 - Salén Reuniones
GAF 17 de junio 07:20—-07:45 Arena Carioca 1 - Salén Reuniones
GAM 17 de junio 08:00 - 08:20 Arena Carioca 1 - Salén Reuniones
GAF 18 de junio 07:50 - 08:15 Arena Carioca 1 - Salén Reuniones
GAM 18 de junio 08:30—-08:50 Arena Carioca 1 - Salén Reuniones
GAF 19 de junio 08:05 —08:30 Arena Carioca 1 - Salén Reuniones
GAM 19 de junio 14:10-14:30 Arena Carioca 1 - Salén Reuniones
GAF 20 de junio 08:45 - 09:35 Arena Carioca 1 - Salén Reuniones
GAM 20 de junio 08:00 — 08:45 Arena Carioca 1 - Salén Reuniones
GAF 21 de junio 08:45 - 09:35 Arena Carioca 1 - Salén Reuniones
GAM 21 de junio 08:00 — 08:45 Arena Carioca 1 - Salén Reuniones

El sorteo de jueces para las Finales por Aparato se realizara durante las reuniones de jueces de los dias 20 y
21 de junio.

La participacion en los cursillos de Jueces y en las reuniones previas a los entrenamientos de podio y
competencia es obligatoria. Los jueces que no participen no podran juzgar en el evento, al menos que exista
autorizacién anticipada del Jurado Superior.

9. SEGURO

La Federacién Anfitriona, el Comité Organizador Local, la UPAG y la WGYM no serdn responsables de ninguna
eventualidad en caso de accidentes, enfermedades, repatriacion o similares. El Reglamento Técnico de la FIG
prevé que todas las Federaciones participantes sean responsables de hacer sus propios arreglos para tener la
cobertura de seguro vélida necesaria contra enfermedades, accidentes y repatriaciéon de todos los miembros
de su Delegacion.

El COL verificard el seguro a la llegada de los miembros de la delegacidén (por ejemplo, nota de cobertura o
fotocopia de la péliza valida).
No se entregara la acreditacidon a las personas que no cumplan con este requisito.
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10. SERVICIOS MEDICOS

El Comité Organizador Local pondra a disposicidn el servicio de primeros auxilios en los lugares de competencia
y entrenamientos durante las actividades oficiales.

En caso de accidente la persona sera transferida a el Hospital Samaritano Barra (por favor verificar si su seguro
puede trabajar con esa institucion).

Hospital cercano a los gimnasios de entrenamiento y competencia (10 minutos):
=  Hospital Samaritano Barra

Direccién: Av. Jorge Curti, 550 — Barra da Tijuca — Rio de Janeiro — RJ, 22775-001

Nota: Por favor, revise con su seguro en qué hospitales su plan tiene cobertura en la ciudad de Rio de Janeiro,
preferiblemente en el barrio de Barra da Tijuca.

11. CONTROL ANTIDOPAIJE

Se hard un control anti dopaje de acuerdo con las normas FIG y se organizara de acuerdo con el Cédigo vélido
de la WADA vy los estandares y las reglas anti-dopaje de la FIG.

12. SALVAGUARDAR Y PROTEGER A LOS PARTICIPANTES EN LA GIMNASIA

Desde la fecha oficial de llegada hasta el dia oficial de salida del evento, los participantes (gimnastas,
entrenadores, jueces y cualquier otro miembro de la delegacién) pueden contactar por teléfono, WhatsApp o
correo electrénico a un Oficial de Salvaguardia en caso de acoso o abuso de cualquier tipo, o si estan
preocupados o no se sienten cdmodos.

El oficial de salvaguardia del LOC sera el Sr. Jodo Vitor Burgos Mota.

Ademas, se exhibiran carteles de las “10 Reglas de Oro de la Gimnasia”, parte de la campafia de la FIG para
promover la proteccidn de la juventud en la gimnasia, en los diferentes espacios, incluidos los gimnasios de
entrenamiento y calentamiento.

13. IDIOMA OFICIAL

El idioma oficial de la competencia serd espafiol e inglés. La Reunién Técnica de Delegados y las reuniones de
jueces se llevaran a cabo en ambos idiomas.

Los resultados tendran la informacion en inglés Unicamente.

Cada delegacidn podra tener, a cuenta propia, un traductor en las reuniones que sean necesarias.

14. CEREMONIA DE INAUGURACION

El Comité Organizador Local ha programado una Ceremonia de Inauguracion para el 17 de junio a las 07:45
horas, justo antes del inicio de la competencia de adultos.

Plan de Trabajo - Campeonato Panamericano de Adultos y Juvenil de Gimnasia Artistica 2026 14

7/ SPIETH R -cuver



@ cso Fhio

DERAG Pan
SINASTIC Ameﬂcano

)
o

,
A 0g Ginas ™

WORLD
GYMNASTICS

Programa
Bienvenida a los presentes

Honores a la Bandera y entonacién del Himno Nacional
Presentacién de las Autoridades

Juramento de gimnastas, entrenadores y jueces
Palabras de bienvenida

Declaracién de Inauguracion
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15. FIESTA DE DESPEDIDA

La informacién sobre la fiesta de despedida serda comunicada posteriormente, una vez que la organizacion esté

finalizada.
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16. PROGRAMA

Viernes 12 de junio
Llegada de los Presidentes de CT UPAG y otros representantes de la UPAG
Sdbado 13 de junio
HORARIO ACTIVIDAD PARTICIPANTES LUGAR
Todo el dia Llegada de Delegaciones
07:45 Control de Aparatos Com. Org. Local SE
08:00 10:30 Entrenamiento Programado SUB 1 GAM - Senior SE
10:30 13:00 Entrenamiento Programado SUB 1 GAM - Junior SE
13:30 16:00 Entrenamiento Programado SUB 2 GAM - Senior SE
16:30 19:00 Entrenamiento Programado SUB 2 GAM - Junior SE
19:30 22:00 Entrenamiento Programado SUB 3 GAM - Senior SE
08:00 10:30 Entrenamiento por PETICION GAF - Senior SE
10:30 13:00 Entrenamiento por PETICION GAF - Junior SE
14:30 17:00 Entrenamiento por PETICION GAF - Senior SE
17:00 19:30 Entrenamiento por PETICION GAF - Junior SE
19:30 22:00 Entrenamiento por PETICION GAF - Senior SE
Domingo 14 de junio
HORARIO ACTIVIDAD PARTICIPANTES LUGAR
07:45 Control de Aparatos Com. Org. Local SE
08:00 10:30 Entrenamiento Programado SUB 1 GAM - Senior SE
10:30 13:00 Entrenamiento Programado SUB 1 GAM - Junior SE
13:30 16:00 Entrenamiento Programado SUB 2 GAM - Senior SE
16:30 19:00 Entrenamiento Programado SUB 2 GAM - Junior SE
19:30 22:00 Entrenamiento Programado SUB 3 GAM - Senior SE
08:00 10:30 Entrenamiento Programado SUB 1 GAF - Junior SE
10:30 13:20 Entrenamiento Programado SUB 1 GAF — Senior SE
13:20 15:50 Entrenamiento Programado SUB 2 GAF - Junior SE
15:50 18:40 Entrenamiento Programado SUB 2 GAF — Senior SE
18:40 21:30 Entrenamiento Programado SUB 3 GAF - Senior SE
Hasta 2 Arena
10:00 11:00 Reunidn Técnica de Delegados representantes por | Carioca
Federacién 1
Arena
14:00 18:00 Reunioén de Jueces GAM (Cursillo) Jueces GAM Carioca
1
Arena
18:00 19:00 Reuniodn de Jueces GAF (Cursillo) - Sorteo Jueces GAF Carioca
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19:00 | | 20:00 Reunién de Atletas Atletas
Lunes 15 de junio
HORARIO ACTIVIDAD PARTICIPANTES LUGAR
Control de Aparatos Com. Org. Local SE/FOP
07:30 08:50 Calentamiento Podio SUB 1 GAM - Senior SE
08:15 08:30 Reunién Jueces GAM orena
08:50 12:30 Entrenamiento de Podio SUB 1 GAM - Senior FOP
09:00 11:30 Entrenamiento Programado SUB 1 GAM —Junior SE
12:30 13:50 Calentamiento Podio SUB 2 GAM - Senior SE
13:50 17:30 Entrenamiento de Podio SUB 2 GAM - Senior FOP
14:00 16:30 Entrenamiento Programado SUB 2 GAM —Junior SE
17:00 18:20 Calentamiento Podio SUB 3 GAM - Senior SE
18:20 22:00 Entrenamiento de Podio SUB 3 GAM - Senior FOP
07:15 08:15 Calentamiento Podio SUB 1 GAF — Senior SE
07:45 08:00 Reunidn Jueces GAF
08:15 10:45 Entrenamiento de Podio SUB 1 GAF — Senior FOP
09:30 12:00 Entrenamiento Programado SUB 1 GAF = Junior SE
12:15 13:15 Calentamiento Podio SUB 2 GAF — Senior SE
13:15 15:45 Entrenamiento de Podio SUB 2 GAF — Senior FOP
14:00 16:30 Entrenamiento Programado SUB 2 GAF - Junior SE
16:45 17:45 Calentamiento Podio SUB 3 GAF — Senior SE
17:45 20:15 Entrenamiento de Podio SUB 3 GAF - Senior FOP
Martes 16 de junio
HORARIO ACTIVIDAD PARTICIPANTES LUGAR
Control de Aparatos Com. Org. Local SE/FOP

08:00 09:20 Calentamiento de Podio SUB 1 GAM - Junior SE
08:45 09:00 Reunion Jueces GAM
09:20 13:00 Entrenamiento de Podio SUB 1 GAM - Junior FOP
09:30 12:00 Entrenamiento Programado SUB 1 GAM - Senior SE
14:00 15:20 Calentamiento de Podio SUB 2 GAM - Junior SE
15:20 19:00 Entrenamiento de Podio SUB 2 GAM - Junior FOP
15:30 18:00 Entrenamiento Programado SUB 2 GAM - Senior SE
18:30 21:00 Entrenamiento Programado SUB 3 GAM - Senior SE
07:45 08:45 Calentamiento Podio SUB 1 GAF — Junior SE
08:15 08:30 Reunidn Jueces GAF
08:45 11:15 Entrenamiento de Podio SUB 1 GAF — Junior FOP
09:00 11:50 Entrenamiento Programado SUB 1 GAF — Senior SE
13:45 14:45 Calentamiento Podio SUB 2 GAF — Junior SE
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14:45 17:15 Entrenamiento de Podio SUB 2 GAF - Junior FOP
15:00 17:50 Entrenamiento Programado SUB 2 GAF — Senior SE
18:00 20:50 Entrenamiento Programado SUB 3 GAF — Senior SE
Miércoles 17 de junio
HORARIO ACTIVIDAD PARTICIPANTES LUGAR

07:00 Control de Aparatos Com. Org. Local SE/FOP

07:45 Ceremonia de Inauguracion FOP
07:35 08:55 | Calentamiento Competencia Clasificatoria SUB 1 GAM - Senior SE
08:00 08:20 Reunidn Jueces GAM
08:55 13:05 Competencia Clasificatoria SUB 1 GAM - Senior FOP
09:00 11:30 Entrenamiento Programado SUB 1 GAM - Junior SE
12:35 13:55 | Calentamiento Competencia Clasificatoria SUB 2 GAM - Senior SE
13:55 18:05 Competencia Clasificatoria SUB 2 GAM - Senior FOP
14:00 16:30 Entrenamiento Programado SUB 2 GAM - Junior SE
17:05 18:25 | Calentamiento Competencia Clasificatoria SUB 3 GAM - Senior SE
18:25 22:35 Competencia Clasificatoria SUB 3 GAM - Senior FOP
22:50 22:55 Ceremonia de Premiacion por Equipos GAM - Senior FOP
07:15 08:15 | Calentamiento Competencia Clasificatoria SUB 1 GAF — Senior SE
07:20 07:45 Reunidn Jueces GAF
08:15 11:05 Competencia Clasificatoria SUB 1 GAF — Senior FOP
09:00 11:30 Entrenamiento Programado SUB 1 GAF — Junior SE
12:15 13:15 | Calentamiento Competencia Clasificatoria SUB 2 GAF — Senior SE
13:15 16:05 Competencia Clasificatoria SUB 2 GAF — Senior FOP
14:00 16:30 Entrenamiento Programado SUB 2 GAF — Junior SE
16:45 17:45 | Calentamiento Competencia Clasificatoria SUB 3 GAF — Senior SE
17:45 20:35 Competencia Clasificatoria SUB 3 GAF — Senior FOP
22:45 22:50 Ceremonia de Premiacidn por Equipos GAF — Senior FOP

Jueves 18 de junio
HORARIO ACTIVIDAD PARTICIPANTES LUGAR

07:30 Control de Aparatos Com. Org. Local SE/FOP
08:00 09:20 | Calentamiento Competencia Clasificatoria SUB 1 GAM - Junior SE
08:30 08:50 Reunidn Jueces GAM
09:20 13:00 Competencia Clasificatoria - SUB 1 GAM - Junior FOP
09:30 12:00 Entrenamiento Finalistas Individual General GAM — Senior SE
14:00 15:20 | Calentamiento Competencia Clasificatoria SUB 2 GAM - Junior SE
15:20 19:00 Competencia Clasificatoria SUB 2 GAM - Junior FOP
15:30 18:00 Entrenamiento Finalistas de Aparatos GAM - Senior SE
19:25 19:40 | Ceremonia de Premiacidn Equipos e Ind General GAM - Junior FOP
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07:45 08:45 | Calentamiento Competencia Clasificatoria SUB 1 GAF — Junior SE
07:50 08:15 Reunidn de Jueces GAF

08:45 11:15 Competencia Clasificatoria SUB 1 GAF - Junior FOP
09:00 11:30 Entrenamiento Finalistas Individual General GAF — Senior SE
13:45 14:45 | Calentamiento Competencia Clasificatoria SUB 2 GAF - Junior SE
14:45 17:15 Competencia Clasificatoria SUB 2 GAF - Junior FOP
15:30 15:45 | Ceremonia de Premiacion Equipos e Ind General GAF - Junior FOP
16:00 18:10 Entrenamiento Finalistas de Aparatos GAF — Senior SE

Viernes 19 de junio
HORARIO ACTIVIDAD PARTICIPANTES LUGAR

Control de Aparatos

Com. Org. Local SE/FOP

08:00 10:30 Entrenamiento Finalistas de Aparatos GAM —Senior SE
10:30 13:00 Entrenamiento Finalistas de Aparatos GAM —Junior SE
13:00 15:00 | Calentamiento Competencia Individual General GAM - Senior SE
14:10 14:30 Reunidn Jueces GAM
15:00 18:30 Competencia Individual General GAM — Senior FOP
18:45 19:00 Ceremonia de Premiacion Individual General GAM - Senior FOP
07:30 09:00 | Calentamiento Competencia Individual General GAF — Senior SE
08:05 08:30 Reunidn de Jueces GAF
09:00 10:50 Competencia Individual General GAF — Senior FOP
11:00 11:10 Ceremonia de Premiacion Individual General GAF - Senior FOP
14:00 16:10 Entrenamiento Finalistas de Aparatos GAF — Junior SE
16:10 18:20 Entrenamiento Finalistas de Aparatos GAF — Senior SE
Sabado 20 de junio
HORARIO ACTIVIDAD PARTICIPANTES LUGAR
Control de Aparatos Com. Org. Local SE/FOP
08:00 08:45 Reunidn Jueces - Sorteo finales GAM Arena
Carioca 1
08:20 09:20 Calentamiento abierto finalistas Aparatos GAM/GAF - Junior FOP
08:45 09:35 Reunién Jueces — Sorteo finales GAF orena
09:20 09:30 Retiro del area de competencia GAM/GAF - Junior FOP
09:30 09:35 Entrada y presentacion finalistas FX GAM GAM - Junior FOP
09:35 10:05 Competencia Final FX GAM GAM - Junior FOP
10:05 10:10 Entrada y presentacion finalistas PH y VT GAF GAM/GAF - Junior FOP
10:10 10:40 Competencia Final PH y VT GAF GAM/GAF - Junior FOP
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10:40 10:45 Entrada y presentacion finalistas SRy UB GAM/GAF - Junior FOP
10:45 11:15 Competencia Final SRy UB GAM/GAF - Junior FOP
11:15 11:20 Entrada y presentacion finalistas VT GAM GAM - Junior FOP
11:20 11:50 Competencia Final VT GAM GAM - Junior FOP
11:50 11:55 Entrada y presentacion finalistas PB y BB GAM/GAF - Junior FOP
11:55 12:25 Competencia Final PBy BB GAM/GAF - Junior FOP
12:25 12:30 Entrada y presentacion finalistas HB y FX GAF GAM/GAF - Junior FOP
12:30 13:00 Competencia Final HB y FX GAF GAM/GAF - Junior FOP
13:15 14:00 Premiacion GAM/GAF - Junior FOP
14:00 16:10 Entrenamiento Finalistas de Aparatos GAF — Senior TR
14:00 16:30 Entrenamiento Finalistas de Aparatos GAM — Senior TR
Domingo 21 de junio
HORARIO ACTIVIDAD PARTICIPANTES LUGAR
08:00 Control de Aparatos Com. Org. Local SE/FOP
Al
08:00 08:45 Reunidn Jueces - Sorteo finales GAM Corioca 1
08:20 09:20 Calentamiento abierto finalistas Aparatos GAM/GAF - Senior FOP
A
08:45 09:35 Reunidn Jueces — Sorteo finales GAF Carrif,:: 1
09:20 09:30 Retiro del area de competencia GAM/GAF - Senior FOP
09:30 09:35 Entrada y presentacion finalistas FX GAM GAM —Senior FOP
09:35 10:05 Competencia Final FX GAM GAM - Senior FOP
10:05 10:10 Entrada y presentacidn finalistas PH y VT GAF | GAM/GAF - Senior FOP
10:10 10:40 Competencia Final PH y VT GAF GAM/GAF - Senior FOP
10:40 10:45 Entrada y presentacion finalistas SRy UB GAM/GAF - Senior FOP
10:45 11:15 Competencia Final SRy UB GAM/GAF - Senior FOP
11:15 11:20 Entrada y presentacion finalistas VT GAM GAM - Senior FOP
11:20 11:50 Competencia Final VT GAM GAM - Senior FOP
11:50 11:55 Entrada y presentacion finalistas PB y BB GAM/GAF - Senior FOP
11:55 12:25 Competencia Final PBy BB GAM/GAF - Senior FOP
12:25 12:30 Entrada y presentacién finalistas HB y FX GAF | GAM/GAF - Senior FOP
12:30 13:00 Competencia Final HB y FX GAF GAM/GAF - Senior FOP
13:15 14:00 Premiacion GAM/GAF - Senior FOP
Lunes 22 de junio
Todo el dia ‘ Salida de las Delegaciones ‘ Senior
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17. SORTEO DE GRUPOS

17.1 Gimnasia Artistica Femenina

CLASIFICACION GAF - ADULTOS

T = 7Y N
SUBDIVISION 1 USA PUR CAN ARG
MIiX4 MIX2 ARU DOM
T =1 7Y |
SUBDIVISION 2 PAN TTO0 CRC PER
JAM CHI BOL ECU
T =1 7 N
SUBDIVISION 3 coL BRA MEX
MIX3 GUA MIX1
MIX 1 MIX 2 MIX 3 MIX 4
cuB ESA HAI BAR
HON CAY URU VEN
CLASIFICACION GAF - JUVENIL
T = VA N
SUBDIVISION 1 MEX VEN USA BOL
MIX3 COL GUA URU
T = 7 N
SUBDIVISION 2 BRA PER ARG CAN
MIX1 JAM MIX2 MIX4
MIX 1 MIX 2 MIX 3 MIX 4
TTO CRC DOM PAN
HON NCA ECU CHI
ARU
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FINALES GAF — ADULTOS Y JUVENIL

Orden/ 'FH,
Order T Al .
1 7 3 2 8
2 5 2 ; >
3 6 5 ; !
4 4 8 7 2
5 3 4 : 4
6 2 7 1 3
7 8 6 i !
8 1 1 ; 6
17.2 Gimnasia Artistica Masculina
CLASIFICACION GAM - ADULTOS
H A 68 T 7 M
SUBDIVISION 1 GUA PUR DOM
MIX1 MIX4 MIX2
N a 68 T ol M
SUBDIVISION 2 USA CHI coL
ECU JAM PER
Il
N I & T a
SUBDIVISION 3 cuB MEX BRA
CRC CAN ARG
MIX 1 MIX 2 MRS MIX 4
BOL VEN ECU TTO
HAI PAN NEA CAY
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FINALES GAM - ADULTOS

Orden ] = 8 T P r
1 4 5 1 2 3 4
2 2 3 2 5 2 7
3 6 4 7 7 1 5
4 1 6 8 4 6 3
5 3 8 4 6 5 8
6 8 2 3 1 4 1
7 5 1 5 8 7 6
8 7 7 6 3 8 2

CLASIFICACION GAM - JUVENIL

N a & T il M
SUBDIVISION 1 coL CAN USA
MIX1 MIX2 ARG
] A 54 T A r
SUBDIVISION 2 BRA PER CHI
CRC MEX
MIX 1 MIX 2
ESA ECU
HAI TT0
BOL VEN
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FINALES GAM - JUVENIL

(g:::r/ . ﬂ J> cL T L A
1 7 1 2 2 2 8
2 4 6 6 8 3 2
3 5 5 3 5 5 3
4 1 2 1 3 6 5
5 8 7 8 4 1 1
6 6 4 5 6 4 4
7 2 3 7 7 7 7
8 3 8 4 1 8 6
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